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1 ALLMANNA PRINCIPER

Detta dokument beskriver en psykologisk typologi, Elementitet, baserad pa
elementen Jord (E), Vatten (=), Vind (-<2) och Eld (£%).

1.1 Elementen

Elementen stdr som symboler for psykologiska egenskaper, redan férut beskrivna
med annan symbolik i andra typologier som Jungs eller NLP. Anledningen till att
element-symboliken anvdnds hdr dr att den dar betydligt lattare att relatera till,
associera till och minnas for lekmannen / klienten, som ju ér den som frdmst bor
kunna ha nytta av att gora en personlighetsbedomning av sig sjdlv, av en partner
eller av andra, typ team-medlemmar, ledare, etc.

JORD n

+  Tdnkaren. “Fast mark”, den stabila grunden. Forutsdgbar, ndarande, arbetar i
det tysta, strukturerad, metodisk, lugn, sjdlvfortroende.

- Rigid, envis, lite trdkig, fastna i detaljer, pedanteri.

Typiskt sprakbruk: analysera, beakta, detaljer, evidens, fakta, férstd, genomtdnkt,
helgjuten, information, jordfast, kunskap, logiskt, misstag, noggrant, ordentligt,
planerat, rationellt, stabilt, talamod, underséka, verifiera, yrkesstolthet, dtagande,
dgrlighet, overvdga.

"Detta komplicerade problem maste analyseras noggrant och maste hanteras pa ett
planerat och genomtdnkt sitt, sd att man skapar en stabi/ grund."

VATTEN ~

+  Vital, talmodig, flexibel, vidlkomnar férdndring om den sker planerat,
harmonisk, skapar balans, problemldsare, lagspelare.

- Identifierar sig med andra, svart att sdga nej, vill behaga, kénslig.

Typiskt sprdkbruk: anpassa, beméda sig, charmig, delaktighet, empati, forsta,
generositet, hjdlpsamhet, inlevelse, jamlikhet, kompis, levande, mdnsklig, nere,
olycklig, personligt, romantiskt, sensitiv, tvdsamhet, uppmdrksamhet, varsamhet,
ynnest, dngra, dlska, énska.

"Det hadr olycksaliga problemet behover losas av oss alla gemensamt, med omsesidig
respekt och samarbete, pa ett flexibelt sitt."
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VIND

+  Spontan, friskt energisk, aktiv, klarar av motstand, paverkar andra, observant.

- Rastlés, oférutsdgbar, impulsiv, svar att ldra kdnna, blir latt uttrdkad.

Typiskt sprdakbruk: attraktivt, blasa pa, chans, drag under galoscherna,
entreprenor, fornya, ge jarnet, hogintressant, intensivt, jonglera, klockrent,
lekfullt, match, nytt, ofarligt, pionjdranda, radikalt, snabbt, trakigt, underbart,
vasst, ypperligt, dhej, dndra, énskedrom.

"Det hdr intressanta dilemmat kan ge mig ett spannande tillfdlle att testa olika nya
idéer, som kanske kan skapa nya mdjligheter.”

ELD ﬁ

+  Entusiasmerande, intensiv, passionerad, mdlinriktad, orddd, drivande.

- Otalig, kan kéra 6ver andra, obalanserad, okénslig, grdlsjuk.

Typiskt sprakbruk: aktivitet, beslut, chef, direkt, energi, framat, genomféra, hett,
intensivt, jakt, kraft, lavafléde, motstand, nytdndning, omgaende, prioriterat,
raketfart, satsa, toppa, ultimativ, viljestyrka, yxhugg, angan uppe, dndamal,
ogonblickligen.

“Det hér brédnnande drendet mdste skjutas framdr genom att vi ténder pa all var
kraft, och vi kommer aldrig att lata oss kvdvas av nagra hinder"
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1.2 De sexton personlighetstyperna

Det vanligaste dr att ens personlighetstyp domineras av en eller tva av elementen.
Ddrfor beskrivs nedan hur en till tva element kombineras pa sexton olika sdtt.
Avsnitten beskriver kort huvudegenskaperna for de olika personlighetstyperna.
Kombinationerna anges i ordning efter hur vanliga de dr.

Eftersom Elementitet delvis bygger pa Carl Jungs typologi Introvert/Extrovert,
Kdanna/Tanka, Férnimma/Intuition, Varsebliva/Bedoma, och det vanligaste verktyget
hittills fér att arbeta med denna typologi dr Myers/Briggs-testet, anges ocksa
Myers/Briggs-bendmningen med tillhérande kod.

Beskrivningarna av de olika personlighetstyperna bygger ocksa pd andra typologier,
framfor allt sadana som anvdnder elementsymboliken. Att anvdnda fyra eller fem
grundelement som symbol for psykiska och sjdlsliga tillstand har historiskt varit
mycket vanligt, och flera av dessa traditioner dr mangtusendriga, manga kommer
fran gsterldndska religioner.

Anledningarna till att antalet fyra har valts och att elementen dr Jord, Vatten,
Vind och Eld anvidnds i Elementitet dr flera:

e Antalet och egenskaperna ansluter sig till etablerad vasterldndsk tradition
och ett arhundrade av forskning.

e Element som symbol dr ldttare att associera till och minnas, dn de Jungianska
psykologiska egenskaperna, ddr flera av begreppen inte ldngre ingdr i gdngse
sprakbruk.

e Jord n Vatten &, Vind och Eld ﬁ plus kombinationer av dessa dr

lattare att relatera till och minnas d@n férkortningarna ISTJ, INTJ, ESTJ,
ENTJ, ISFJ, INFJ, ESFJ, ENFJ, ISTP, ISFP, ESTP, ESFP, INTP, INFP,
ENTP, ENFP, eller NLP's Associera, Dissociera, "Chunk up”, “Chunk down".

De sexton Elementiteterna skrivs symboliskt som:

O~, 00, O3, O-5, ==, =0, =6, =1}
~’ P P ~~’~ ’~ ,~ /

i

&, om, ol wea, B8, B, B0, On

l /

e Element som symbolik fér inre tillstdnd har en mangtusenarig tradition.
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1.3 Koppling till andra typologier

Figuren nedan visar grafiskt Elementitetsaxlarna:

Varseblivningsaxeln Eld - Vind,
Beddémningsaxeln  Jord - Vatten.

I figuren kopplas Elementen ocksa till andra personlighets-typologier, som

Jung/Myers-Briggs: Intuition - Fornimma, Kdnna - Tdnka
NLP, Neurosemantics: Generalisera - Specificera, Associera -Dissociera.

I kvadraterna beskrivs strukturerna for sinnestillstand ddr tva av axlarna ér
aktiva, och i ovalerna anges vilka terapeutiska / coaching-metoder som lampar sig
bdst for de olika psykologiska typerna.

Dissocierat generaliserande:
Struktur for meditation
och for psykos.

Associerat generaliserande:
Struktur for lycka
och for manodepression.

Trance-
processer

Generalisering (Intuitionstypen)

Associering Dissociering

Férankrings- Submodalitets-

Kdnnaren) < = » (Tdnkaren)
der. ( Bedbim| rocesser
metoder mpm—— ] JorD O p

Varse-Z. |blivning
(&)

v
Specifiering (Férnimmaren)
VIND

Associerat specifik:
Struktur for njutning
och for angest.

Dissocierat specifik:
Struktur for tdnkande
och for vanforestdllning.

Metamodeller,
malsdttning.
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Nedanstdende figur visar hur de sexton Elementiteterna fordelar sig inom den
Jungianska typologin (Myers-Briggs-notation), och hur de fordelar sig laings NLPns
varseblivningsaxlar Generalisera-Specificera / Associera-Dissociera.

Gula félt betecknar en extrovert personligheter, blaa fdlt betecknar introverta

personligheter.

FJ

Kdnnande
Beddmning

~S
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~TX

(INEJ)
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~ N

(ESET)
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| 3
-
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"
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Generaliserande
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Intuitiv Varseblivning

030

(ENFP)

Tixy

(INFP)

0

(ENTP)

0

(INTP)

~S
~

(ESFP)

SP

ol

(ESTP)

Férnimmande Varseblivning

TJ

Tdnkande
Beddmning

Dissocierande

(EsTI)

(Is1y)

Specificerande

Sida 7 (16)



© PsykosyntesForum 2007 Elementitet 2013-01-16

1.4 Elementen och kdnslor

Grundelementen dr kopplade till grundkdnslor, som kan bli ldttare att férstd och
hantera om man férstar denna koppling. Varje grundkdnsla har bade positiva och
negativa aspekter.

- Man kan forstdrka den positiva aspekten av en kdnsla genom att aktivera,
identifiera sig med det grundelementet som dr kopplat till kanslan.

- Man kan bdttre hantera en negativ aspekt av en grundkdnsla genom aktivera ett
eller flera av de grundelement som inte kopplade ftill denna kdnsla.

Nedanstdende figur illustrerar kopplingen mellan elementen och kénslor:

+ Forsiktig, vaga vara + Vilja, beslutsamhet,
sarbar, ndrvarande, drivkraft, passion.
urskillningsférmaga. - Frustration, fiendskap,

- Modlés, misstro, isolerad, Generalisering hamndlystnad, hansyns-

kdnslig, hdmmad, orolig. (Intuitionstypen) l6shet.

A
£
. Associering % Dissociering
RADSLA (Kdnnaren) < Bedom|ning » (Tdnkaren) @
%
2
v
+ Létthet distans humor Specifiering + Allvar, grundning, kunna
lekfullhet, lycka, Gppen. (F°\;”I“$m°'"e“) fozp%,n;:rar::‘:;:?, djup,
- Ytlig, "trivselfascism”, ’ :
s"'lgf'll scklia skadealad - Depression, besvikelse,
JEVITIrAcKlg, stadegliad GLADJE melankoli, sjdlvomkan

En person som domineras starkt av ett element, kan uppvisa bade de positiva och de
negativa aspekterna av de till detta element kopplade kdnslorna. Genom att bli
medveten om sin Elementitet kan man ldra sig att hantera de negativa aspekterna
av sina aterkommande grundkdnslor genom att utveckla och férstdrka de element
man har minst av i sin Elementitets-profil.
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2 Jord-kombinationer: (Tédnkande Bedémare TJ, totalt 25 %)
2.1 JORD-VATTEN O~ (ESTJ, 13 %)

God kontakt med sin externa omgivning. "Stottepelare”, ansvarsfull. Logisk, lugn,
analytisk, férutsdgbar. Stor fardighet i att skapa organisation, regler, struktur,
med fokus pa hur detta hjdlper andra. Saker ska géras ordentligt, kan bli otdlig pa
de som slarvar, inte beaktar detaljer, som har avvikande asikter. Lojal, stéttande
mot arbetsgivare, arbetskamrater, familj. Flexibel, men bearbetar ny information
langsamt och grundligt, vill helst arbeta med en sak i taget. Kan uppfattas som ddlig
lyssnare.

2.2 JORD oo (ISTT. 6 %)

Praktiskt och realistiskt inriktad, mdlinriktad, uthdllig, palitlig. Fokus pa regler,
tidplaner, objektivitet, resultat. Arbetar i det tysta, behdver ingen uppmuntran,
men presterar dnda mycket. Fokus pd ansvar, ordning, noggrannhet i detaljer,
rdttvisa. Skapar gdrna “perfekta” system for data, organisation, etc. Analytisk,
hanterar gdrna komplexa informationsmangder. Tar inte risker, vare sig fér egen
eller andras del. Tystlaten, allvarlig, strikt och praktisk klddsel, “ordentligt”
uppférande.
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2.3 JOrD-ELD LI 1% (ENTT. 5 %)

Ledaren, generalen. Modig, sjdlvsdker, drivande, humoristisk, charmig,
kontrollerande. Drivs av att skapa effektiva och pdlitliga strukturer som gor att
andra leds mot malet. Fokus dr dock mer pd madlet, policyn, inriktningen dn pa regler,
struktur i sig. Om metoden, planen inte leder mot mdlet, éverger Jord-Eld ldatt
planen till férman for en bdttre. Bra pa att kommunicera sin vision till andra. Kan bli
arbets- /ansvars-narkoman.

2.4 JORD-VIND I:I (INTJ, 1 %)

Entusiastisk, 6vertygande, kreativ, idealistisk, objektiv. Sjdlvsdker, pa grdnsen fill
att kunna vara sjdlvtillrdcklig. Fokus pa framtiden, mgjligheter, logiskt empiriskt
tdnkande. Anpassar sig till strukturer, system bara om de dr anvdndbara. Extremt
pragmatisk men kreativ, alltid 6ppen for nya idéer, séker aktivt efter nya uppslag.
Betraktar vdrlden som ett gigantiskt schackspel, enkom till for att utgora verktyg
for nya idéer. Jord-Vind kan bli éverdrivet madlinriktad, "endgd”, kan drivas av ideal,
idéer och kan da uppfattas som krdvande, okdnslig, omedgérlig. Kan fa kdmpa med
inre konflikter mellan att vara praktiskt, noggrann och att samtidigt vilja agera
snabbt, inspirerat.
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3 Vatten-kombinationer: (Kdnnande Bedomare FJ, totalt 25 %)
3.1 VATTEN R (ESFJ, 13 %)

Social, fdr sin energi genom kontakt med andra, drivs av att skapa harmoni i
relationer, att se till att andras behov méots, att andra uppskattas, mar bra av att
fa uppskattning sjdlv. Kan tendera att idealisera dem eller det han/hon beundrar.
Lojal, samarbetsinriktad, omtyckt, samvetsom, medkdnnande, flexibel,
sjdlvuppoffrande, bra lyssnare. Bra “sdljare”, bra “lagspelare”. Minns ofta vad andra
heter i fornamn, dven efter en forsta presentation. Fokus pd harmoni, pd
“relationsomrdden” som hemmet, skolan, kyrkan, medborgargrupper, jobbet.
Traditionsbunden, talar gdrna nostalgiskt om |jusa minnen. Foredrar det
forutsdgbara. Kan tala i termer av “mdsten”, "borde”, "bor inte". Ldtt for att
uttrycka sina kdnslor. Trakas ut av detal jerad analys, allmdnt filosoferande, men
agerar dnda langsamt, forsiktigt, efter att ha inhdmtad alla andras asikt. Fokus pa
att agera for det “allménna Goda". Utsatta for orimliga krav eller kritik kan Vatten
bli deprimerad, martyrisk, pessimistisk.

3.2 VATTEN-JORD zl:l (ISFJ, 6 %)

Vill tjdna andra, se till att andras behov méts, att andra lyckas, nar sina madl. Dras
till de behsvande, respekterar auktoriteter. Sjdlvdisciplinerad, tdlmodig, forsiktig.
Ldgger detaljer pa minnet om de personer som kdnns viktiga for en.

Viktiga vdrden: sdkerhet, harmoni, kontinuitet, tradition, bevarandet av resurser,
arbete, lojalitet. Absolut respekt for regler, procedurer. Om andra bryter mot
regler blir Vatten-Jord irriterad men visar det inte, vinder ilskan indt som da blir
muskelspdnning, trotthet. Tar personligt ansvar for att regler féljs, att arbete
slutférs. Kan bli missférstadda, underskattade. Kan bli ointresserade av dem som
inte behover en. Kan bli rigid, envis.
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3.3 VATTEN-VIND ~ (ENFJ 5 %)

¢

Naturlig ledare, karismatisk, charmerande omedvetenhet - utgar fran att andra
kommer att géra det han/hon féresldr, att andra férstar vad han/hon sdger. Lyckas
ocksd oftast med detta, och andra vinder sig sjdlva till Vatten/Vind for att fa rad
och stéd. Fokus pd samarbete, mota andras behov, ibland pa bekostnad av sina egna.
Vidsynt, empatisk, stottande. Kommunicerar medkdnsla, intresse, engagemang for
andra, kan ibland leda till att kdnna overdrivet ansvar fér hur andra kanner. Kan
idealisera relationer, kan férlora sig sjdlv i dem, fd andra att kdnna att de inte kan
leva upp till Vatten/Vinds forvantningar.

3.4 VATTEN-ELD zﬁ (INFJ 1 %)

Fokus pa méjligheter, har tydliga personliga vdrden, snabb till beslut. Stark vilja
att hjdlpa andra. Med sin djupa och ofta komplexa personlighet har Vatten-Eld latt
att forsta andras komplexitet, att forhdlla sig till komplexa situationer. Empatisk,
lyhord for andra kanslor och avsikter, till och med innan andra dr medvetna om dem
sjdlva och kan da inte sjdlv férklara hur det gar till. Kan vara “oskyddad” och “ta in"
andras disharmoni och ma ddligt sjdlv. Personer med extra-sensoriska férmagor
(telepati, férkdnning, etc) aterfinns sannolikt ofta i denna grupp. Vatten-Eld kan
vara svar att ldra kdnna, har ett rikt inre liv men dr inte ppna med detta mot andra
dn sadana han/hon litar pd. Kan vara ldttsarad. Beroende av vad andra tycker,
ogillar konflikter. Rikt inre fantasiliv, intuitiv, ibland pa rent geniala nivder och kan
vara en som skapar komplexa och vackra konstverk, matematisk forskning, etc.
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4 Vind-kombinationer: (Férnimmande Varseblivare SP, totalt 38 %)
4.1 VIND-ELD -1} (ESTP, 13%)

"Action-hjdlte” - ndr Vind-Eld kommer in i rummet borjar saker att hdnda. “Ljuset
tdnds, musiken spelar upp, forestdllningen borjar”. Resurs-rik: passionerad, vdnlig,
sdllskaplig, kommunikativ, optimistisk, visiondr.

Det blir aldrig trakigt runt Vind-Eld. Hans/hennes attraktionskraft, utdtriktade
vdnlighet och lite teatraliska stil gor att till och med vardagliga och rutinartade
situationer kdnns spdnnande. Kvick, smart, humoristisk. Hypersensitiv for vad som
motiverar eller driver andra, plockar upp det fran subtila signaler som de flesta
andra missar. Kan verka empatisk pa grund av detta, vilket Vind-Eld dock inte dr
alls. Som den skoningslosa pragmatiker Vind-Eld dr, anvdnder han/hon den
information han/hon intuitivt snappar upp fér att med nerver av stal genomdriva sin
agenda. Kan ibland verka vdghalsig, sakna normal rddsla och férsiktighet.
Undviker/flyr situationer prdglade av interpersonella spanningar. Kan kdnnas svar
att forsta sig pa. Orienterad mot mdnniskor, men féredrar att interagera med
grupper, “publiken”, att paverka och évertyga. Duktig ndtverkare.

Q

4.2 VIND-VATTEN (ESFP, 13%)

Utstradlar varme och optimism. Behaglig, rolig, charmerande, smart, generés,
tillitsfull, uppmuntrande. Undviker att vara ensam, soker andras sdllskap narhelst
det dr mgjligt. Uppskattar livets goda - mode, god mat, stimulerande fritid. Skapar
en stdmning av "&t, drick och var glad' omkring sig, ser oftast glad ut. Kan upplevas
som lite of6rutsdgbar, impulsiv. Kan verka medgoérlig, men gor sedan som han/hon
vill, baserat pa vad som kdnns roligast. Kan tendera att fértrdnga det negativa i
livet, egna negativa kdnslor. Kan bli generss pa bekostnad av egna behov.
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4.3 VIND-JORD | (ISTP. 6 %)

Fokus pd att agera, men inte sa uppenbart som for Vind-Eld. Att agera praktiskt,
konkret, hdr och nu, kreativt. Uppfattas som spdnnande, spontan, kraftfull,
analytisk, effektiv, drlig. En konstndrssjdl. Beredd att offra tid och socialt
umgdnge for en aktivitet om den kdnns personligt meningsfull, och som Vind-Jord
da driver sig sjdlv att bemdstra till 100%. Kan under sin ungdomstid vara
skidluffare, surfare, eller liknande. Upplever gemenskap med andra bdst genom
fysisk aktivitet. Kan i samtal person till person verka distanserad, avldgsen, men dr
dndd mycket beroende av uppskattning, att bli sedd.

4.4 VIND (ISFP, 6 %)

“Den fria sjdlen”, har ett intensivt behov av att kdnna sig fri, dven pa bekostnad av
sociala band. Engagerad, optimistisk, entusiastisk, vanlig, pratsam, humoristisk,
oorganiserad. Observant, men slumpmdssigt, kan upptdcka majligheter andra inte
sett. Fokus dr pd att uppleva, uppleva Livet, uppleva att Existera. Att uppleva sina
kdnslor intensivt ar viktigt, oberoende av om de dr “logiska” eller irrationella.
Upplever genom att “ta in”, internaliserar konst, musik, poesi, vin, dans, allt man kan
uppleva. Oférmagen och ovillig att sdtta ord pa upplevelsen. Andra mdnniskor dr
viktiga, men inte som sig sjdlva, snarare for att de utgor det ramverk som méjliggor
upplevelsen av att leva, har och nu, fullt ut. Kan hamna i 6verdrifter, bli 6verdrivet
kdnslomdssig, impulsiv, uttrakad.
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5 Eld-kombinationer: (Intuitiv Varseblivare NP, totalt 12 %)
5.1 ELD 1020 (ENFP, 5 %)

Allt som hdnder betyder ndgot for Eld. Betraktar livet som ett spdnnande drama.
Medryckande entusiastisk men overkanslig mot att bli beroende av andra.
Uppfattas som charmerande, varm, modig, rattfram, sjdlvsdker, men kan bli arg pa
dem med avvikande asikter. Tdavlingsmdnniska, valkomnar konflikter, som Eld ser
som skapande processer. Stdndigt observant, har en ofta stark intuition for vad
som driver och motiverar andra. Tolkar dock ibland in negativa och till och med
felaktiga betydelser i det som hdnder. Férmdga till att vara fokuserad pa en sak
men dr samtidigt medveten om vad som pagdr omkring. Utsvar stark pdverkan pa
andra, genom sin ndrvaro och autenticitet. Elds uppmdrksamhet dr alltid riktad,
aldrig passiv eller kringflackande. Trots detta kdnner Eld sig ofta oftillrackligt
spontan och autentisk, och kritiserar sig sjdlv fér att vara sa sjdlvmedveten.
Vdrderar stark kanslomdssig upplevelse, men dr samtidigt radd for att tappa
kontakten med sina dkta kanslor. Eftersom Eld dr hypersensitiv och hyperalert,
stdndigt beredd pa kris, kan Eld lida av muskelspdnningar.

5.2 ELD-VIND {1’ (ENTP, 5 %)

Charmerande fri fran det standardmdssiga, traditionella, inrutade. Sjdlvsdker, tror
benhart pa virdet av det han/hon gor. Alltid 6ppen fér nya uppslag, men samtidigt
pragmatisk, strdvar alltid att anvidnda medlen pd bdsta sdtt mot uppsatta mal, vare
sig i samspel med andra eller med konkreta uppgifter.

Analytisk, uppskattar det komplexa, stdndigt 6ppna for nya méjligheter.
Intresserad av det mesta, utgor ofta en inspirationskdlla for andra. Vill gdarna gora
saker pd ett nytt sdtt, dven om det gamla sdttet dr OK. Nya idéer virderas dock
alltid med utgdngspunkt fran sin anvdndbarhet for det uppsatta slutmadlet.
Stimuleras av att hora “det dr omajligt”, har den inre 6vertygelsen “jag kan fixa
det”. Denna évertygelse baseras inte pa tron att hart arbete kommer att “fixa
det”, snarare pa tron pd sin férmaga att improvisera, komma pa i stunden vad som
kommer att behéva goras.
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5.3 ELD-JORD i‘lﬂ (INTP, 1 %)

Precision i tanke och sprak utmdrker denna personlighetstyp. Hyperkénslig for
motsdgelser, underforstddd logik eller brist pd logik i andras budskap. Overldgsen
férmaga till intuitiv forstaelse av komplexa fakta-sammanhang, férmdga till fokus
och koncentration. Drivs av att forstd, att utréna underliggande “naturlagar” bakom
det som sker. Har Eld-Jord en gang pabérjat en tankegadng, fortsdtter han/hon
ofartrottligt tills allt dr genomtdnkt, analyserat och forklarat. Uppfattas som
sjdlvsdker, rak, modig, analytisk, kontrollerande, otdlig, kritisk, envis, visiondr,
intensiv. Kan bli en intellektuell snobb, bli irriterad pa andra som inte férstar,
uppfattas som arrogant. Foredrar bocker framfor manniskors sdllskap. Kan vara
blyg, svar att ldra kdnna. Flexibel i det mesta, utom ndr ndgon av Eld-Jords virden
eller principer hotas - da blir han/hon fullstdndigt rigid.

5.4 ELD-VATTEN ﬁz (INFP, 1 %)

Lugn, behaglig, lite fértegen, ibland blyg. Kan utat verka reserverad, men har ett
varmt hjdrta, ibland till och med passionerat for speciella personer, eller kan inom
sig brinna fér en Sak. Idealistisk, har en grundmurad kénsla fér heder, baserad pa
grundade inre vdrden. God kommunikator, god lyssnare. Uppfattas som modig, rak,
gott sjdlvfértroende, pionjdr, som en som star for det han/hon tror pd. Stryktdlig,
men slar aldrig andra.

Eftersom Eld-Vatten bara utgér en procent av manskligheten, kan han/hon kdnna
sig ensam, utanfér i vissa sammanhang. Typiska representanter for Eld-Vatten dr
Sir Galahad i myten om den Heliga Graal, Mahatma Gandhi, Jean d'Arc, Moder
Teresa. Eld-Vatten soker Enhet i livet, enhet mellan kropp och sjal, mellan kénsla
och tanke. Genom sin ldngtan efter det Goda, blir Eld-Vatten hyperkanslig for
negativa energier, ondska. Kan bli blaégt idealistisk, grdnslés, skapa stor oreda.
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